Chronisch entzundliche Erkrankungen:

ADVANTAGE
Auswirkungen und Belastung HEHS‘

Die Advantage Hers Kampagne fokussiert )
die Definition von chronischen Wussten Sie schon?

.. . Menschen mit chronisch entzindlichen
Entziindungskrankheiten auf: : . .
Erkrankungen sind dem Risiko ausgesetzt, eine andere,

Rheumatoide Arthritis ahnlich gelagerte Erkrankung zu entwickeln.-¢

Axiale Spondyloarthritis (einschlieBlich ankylosierender
Spondylitis und nicht-radiographischer axialer Spondyloarthritis)

Psoriasis-Arthritis Potenzielle Auswirkungen
Psoriasis dieser Krankheiten 27-7
Ursachen dieser chronisch Gelenkschéden
2 2 entzindlichen Erkrankungent Funktionsverlust der Gelenke
M . Verminderte Lebensqualitat
——r Diese chronisch entzundlichen Erkrankungen Erhohtes Risiko fur Depressionen,
= werden durch eine langfristige Entzindung Angstzustande und Stress
verursacht und kénnen Monate bis Jahre andauern, Erhohtes Risiko von Diabetes oder
da das Immunsystem schadliche Reize abwehrt. einer Herzerkrankung
Haufige Symptome Wussten Sie schon?
N dieser Krankheiten? Chronisch entzindliche Erkrankungen kénnen
L)

Symptome einer Depression verschlimmern.
Umgekehrt kdnnen depressive Storungen zu
chronischen Erkrankungen fUhren.*®

Schmerzen, Gelenkschaden, standige
Mudigkeit, gastrointestinale Komplikationen
und haufige Infektionen.

Diese chronisch entzundlichen Erkrankungen

betreffen >180 Millionen Menschen weltweit!®-2

Rheumatoide Arthritis . . Psoriasis-Arthritis
~23,7 Millionen ~16,5 Millionen

Axiale Spondyloarthritis . Psoriasis
~>1,7 Millionen ~125 Millionen

Frauen sind besonders von diesen chronisch

entziundlichen Erkrankungen betroffen

Frauen mit axialer

Rheumatoide Arthritis kommt drei Mal Spondyloa rthritis ___:6,24-28
haufiger bei Frauen als bei Mannern vor.?

Haben gréRere Verzdgerungen

O O 0O 0 0 0 O O
bei der Diagnose

Q Q @ ﬂ ﬂ Leiden an starkerer Mudigkeit
Sind infolgedessen weniger aktiv
Leiden an starkeren Schmerzen,

Es ist wichtig, dass jeder, der mit diesen Bei Frauen mit Psoriasis kommt

. . ) . . Angst und an mehr Stress
chronisch entzundlichen Erkrankungen lebt, es zu einem starkeren GefUhl der
mit dem Arzt seines Vertrauens daran arbeitet, Stigmatisierung und es ist Frauen haben oft nur begrenzte
eine langfristige Strategie zum Umgang mit wahrscheinlicher, Stress und Informationen darUber, wie sie im Laufe
der Krankheit zu entwickeln, die auf seine Einsamkeit zu erleiden, als dass ihres Lebens am besten mit ihrer
individuellen Bedurfnisse zugeschnitten ist. bei Mannern der Fall ist.?324 Erkrankung umgehen sollten.®

F . Inspired by patients.
h
ataCICInCis s U L"b Driven by science.
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